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Vorstand Sport Markus Blankenhorn

Abteilungsleiter André Glück, Alexander Glück

Trainer 1. Mannschaft Ralf Luik, André Glück

Trainer 2. Mannschaft Markus Christoph, Steffen Balz,
Paul Klingler

Spielführer 1. Mannschaft 1. Simon Schaude, 2. Tim Reichenecker

Jugendleiterin Diane Schmidt-Kuch

AH-Leiter Burkhardt Glaß, Rolf Dümmel

3

Die Abteilung Fußball in der
Saison 2024/2025 im Überblick

DANKE AN UNSERE WERBE-
PARTNER UND SPONSOREN!

IMPRESSUM

Ohne die vielfältige Unterstützung unserer Sponsoren und Werbepartner,
wäre manches in unserem Verein nicht mehr zu realisieren.

Deshalb möchten wir uns auf diesem Wege noch einmal für die Unter-
stützung bedanken und Sie liebe Leser bitten, diese Firmen bei Ihrem
Einkauf zu berücksichtigen!

Herausgeber: TSG Upfingen e. V.
Anzeigen: Markus Blankenhorn / Manuel Leibfritz
Gestaltung: Wolfgang Schiller
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”Immer in Bewegung bleiben”

Werte Sportler, Mitglieder, Freunde und Sponsoren der TSG
Upfingen. Schon wieder ist eine Saison vorbei und wir blicken auf
ereignisreiche Monate zurück.

Sportlich lief es teils teils. So sind unsere Fußballer unglücklich aus
der Bezirksliga abgestiegen. Unsere Tischtennisler aber dafür in die
Bezirksklasse aufgestiegen. Wir blicken gespannt auf die neue Saison
sowohl im Tischtennis als auch im Fußball. Ein Spektakel der besonderen Art erlebten wir im
Juni dieses Jahres, als bei der 1. Ausgabe des Jugendturniers um den Ittex-Cup über
400 Bambinis und F-Jugendliche unser Sportgelände stürmten.

Was ist sonst so bei der TSG los?
Die sportlichen Angebote wurden weiter ausgebaut. Hier sind die Gymnastik/Fitness Damen
sehr aktiv. Auch unsere HipHop Gruppen und das Kinderturnen sind mehr als gut besucht.

Hier gilt mein Dank den Übungsleitern und den Abteilungsleitern.

Besonders freut es mich, dass sich unsere Theatergruppe nochmals zusammen gefunden hat
und 4 Auftritte anbietet. In der Theatergruppe haben wir leider ein Nachwuchsproblem. Wer
also Interesse hat, Theater zu spielen, darf sich gerne melden.

Uns im Ausschuss hat das ganze Jahr über die Erneuerung des Dachs am großen Sportheim
sehr in Anspruch genommen. Leider kommen wir hier nicht mehr um eine Erneuerung herum.
Da das Dach verstärkt werden muß haben wir viele Stunden der Planung und Finanzierung
hinter uns. Hier möchte ich mich ganz besonders für die Hilfe und Unterstützung bei Fritz
Bossler, Ines Reichenecker, Karl Heinz Geckeler und natürlich der Fa. Holzbau Dangel ganz
herzlich bedanken.

Wie Ihr werte Leser seht, ist immer Bewegung bei der TSG. Stillstand ist Rückschritt und so
möchten wir auch in der Zukunft immer in Bewegung bleiben.

Besonders bedanken möchte ich mich bei unserem Vereinsausschuss. Hier wird tolle Arbeit
geleistet und viele Stunden geopfert. Das kann in dieser Zeit nicht hoch genug wertgeschätzt
werden. Immer weniger sind bereit, hier Verantwortung zu übernehmen. Daher Danke an euch
für die tolle Arbeit und Unterstützung.

Hubert Werz
Vorstandsprecher

St. Johann-Lonsingen, Telefon 0 71 22/82 91-0

Marktplatz 10 • Münsingen • Telefon 0 73 81/27 07

Marbacher Str. 1 • Gomadingen • Telefon 0 73 85/8 50

Wilhelmstr. 106 • Reutlingen • Telefon 0 71 21/9 72 54 73
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”Wir werden die Gejagten sein”

Liebe Mitglieder, Gäste und aufmerksame Leser unseres
„Stadionheftes“, ich begrüße Sie recht herzlich auf unserer
Sportanlage der TSG Upfingen.

Ein noch nie da gewesenes Theater um die Abstiegsregelung,
geschürt durch Misskommunikation und eine große Fehlerkultur
innerhalb des WFV, hat letztendlich auch dazu beigetragen, dass wir
nach der vergangenen Saison vom sicher geglaubten – und in der
Tabelle nach dem letzten Spieltag auch so angezeigten – Nicht-
Abstiegsplatz, doch noch als zusätzlicher Nachrücker den Gang in
die Kreisliga A antreten mussten. Ein Hauptproblem der durch-
wachsenen Saison war mal wieder unsere, teils desaströse, Chancenauswertung. Unzählige
Punkte wurden so im Laufe der Saison liegen gelassen und haben schlussendlich zum Abstieg
beigetragen. Nichtsdestotrotz haben wir gezeigt, dass wir auch in der Bezirksliga durchaus
konkurrenzfähig sind.

Nun gilt es, eine Staffel tiefer wieder voll anzugreifen. Das Ziel als Absteiger ist klar: wir
werden die Gejagten sein und wollen uns von Beginn an vorne in der Tabelle festsetzen. Dass
dies alles andere als einfach werden wird, weiß hoffentlich ein jeder, der sich mit Fußball
beschäftigt. Bereits im Winter haben wir uns namhaft verstärkt mit Sven Endler und Rückkehrer
Jona Tigges und auch im Sommer konnten wir unseren Kader mit André Crespo, Tobias Klingler
und Rückkehrer Timo Kraiser weiter ausbauen.

Unsere 2. Mannschaft konnte durch den Abstieg der 1. Mannschaft einen Staffelwechsel
vollziehen. Erstmals seit langer Zeit haben nahezu alle Spieler die Sommervorbereitung genutzt,
um fit zu werden und Spielpraxis zu sammeln. Dadurch bin ich überzeugt, dass das Team in der
Endabrechnung deutlich weiter vorne stehen wird.

Auch im Jugendbereich haben wir sehr starken Zulauf und stellen zusammen mit unseren
Partnern der SGM in jedem Jahrgang mindestens eine Mannschaft.

Die Abteilung Tischtennis konnte im vergangenen Jahr neben der Meisterschaft der Herren1
auch erstmals in der Vereinsgeschichte den Gewinn des Bezirkspokals feiern. Insgesamt stellen
wir hier 3 Mannschaften – Neuzugänge und Interessierte sind immer herzlich willkommen.

Genauso wie in allen Bereichen der körperlichen Fitness. Hierfür bieten wir die ganze Woche
über Kurse für alle Altersgruppen und Fitnesslevel an.

Auch für die Kleinsten können wir in Gemeinschaft mit dem SV Sirchingen Kinderturnen
anbieten. Dieses Angebot erfreut sich ebenfalls größter Beliebtheit.

Ich wünsche Ihnen nun einen schönen Aufenthalt bei uns, genießen Sie die Zeit und kommen
Sie gerne wieder. Vielleicht sogar als neues sportliches Mitglied in unserer Familie!

Markus Blankenhorn
Vorstand Sport
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“Entwicklung der jungen Mannschaft wird fortgesetzt”

Wir, die Abteilungsleiter Fußball heißen Sie hier auf unserem
Sportgelände „Auf der Wacht“ herzlich willkommen. Wir wünschen
uns allen sportlich spannende, vor allem aber faire Spiele.

Eine mehr als bittere Bezirksligasaison liegt hinter uns. Leider
konnten wir das vorgegebene Ziel Klassenerhalt nicht erreichen.
Näher wollen wir auf die Umstände nicht eingehen, da in der ver-
gangenen Zeit genügend darüber berichtet wurde.

Nach diesem bitteren Moment wird zur neuen Saison wieder voll
in der Kreisliga A angegriffen. Sehr schnell gingen die Köpfe der
Spieler wieder nach oben, um die neue Saison positiv gestalten zu
können. Die Mannschaft blieb komplett zusammen und man
verstärkte sich bereits vergangen Winter mit Rückkehrer Jona Tigges
und Neuzugang Sven Endler. Des Weiteren darf man seit diesem
Sommer André Crespo, Matteo Schneider und Tobias Klingler
Willkommen heißen. Somit steht Trainer Ralf Luik ein breiter und
qualitativ hochwertiger Kader zur Verfügung, um das Ziel
Wiederaufstieg zu forcieren.

Die Entwicklung der sehr jungen Mannschaft wird fortgesetzt
und wir sind fest davon überzeugt, dass die Spieler den nächsten
Schritt nach vorne gehen werden.

Unsere zweite Mannschaft hatte ebenfalls ihre Probleme. In einer starken B-Liga mit fast
ausschließlich ersten Mannschaften schaffte die junge Truppe um Steffen Balz, Paul Klingler und
Markus Christoph trotzdem immer wieder Achtungserfolge. Es ist offensichtlich, dass auch hier
eine kontinuierliche positive Entwicklung erkennbar ist.

Die Mannschaft wurde zur neuen Runde mit ein paar „alten Hasen“ aufgefrischt. Dazu
gesellen sich ebenfalls neue Gesichter, welche alle für unsere „Schöpflesrucker“ auflaufen
werden. Im Training wird ebenfalls hart gearbeitet, um das Ziel, im oberen Tabellendrittel zu
landen, zu erreichen.

Zum Abschluss bleibt uns den Mannschaften vor allem eine verletzungsfreie, dem
Trainerteam eine erfolgreiche und den Zuschauern eine spannende Saison zu wünschen.

Herzliche Grüße,
André und Alexander Glück
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“Den Blick nach vorne richten”

Liebe Gönnerinnen und Gönner der TSG, liebe Gäste,

herzlich willkommen auf der Wacht in Upfingen. Ein sehr bitteres
Ende der Bezirksligasaison 2023/2024 liegt hinter uns. Oftmals war die
Mannschaft ebenbürtig, jedoch fehlte zum Teil die Kaltschnäuzigkeit
bzw. die Cleverness. So verpasste man in mehreren Spielen sich für
den Aufwand zu belohnen. Letztendlich stieg man nur aufgrund des
schlechteren Torverhältnisses und anderer Umstände, die sich in der
Landesliga auswirkten, aus der Bezirksliga in die Kreisliga A ab. Hierzu
gab es genügend Berichte in den Zeitungen.

Nun gilt es dies schnellstmöglich abzuhaken und den Blick nach vorne
zu werfen. In der Vorbereitung hatte man bei der jungen Mannschaft
sofort das Gefühl, dass man wieder angreifen möchte. Wir wollen wei-
terhin attraktiven und erfolgreichen Fußball spielen. Hierzu muss eine
hohe Laufbereitschaft vorhanden sein und ein sauberes Passspiel. Es gilt
auf die vergangene Rückrunde aufzubauen und dass jeder Spieler in sei-
ner eigenen Entwicklung den nächsten Schritt gehen wird. Es freut uns
sehr, dass der Kader unverändert blieb und wir diesen punktuell mit
Neuzugängen verbreitern konnten. Somit herrscht ein gesunder
Konkurrenzkampf, wodurch die Mannschaft zu noch besseren
Leistungen angetrieben wird.

Wir freuen uns auf eine erfolgreiche Saison 2024/2025. Wir wün-
schen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt auf dem Sportgelände der
TSG Upfingen.

Euer Trainerteam Ralf und André

CNC-Bearbeitung

Fördertechnik

Baugruppenfertigung

Entgratmaschinen

Feucht GmbH
Gewerbestraße 3
72813 St. Johann-Upfingen

Telefon 0 71 22-8 25 90-0
Fax 0 71 22-8 25 90-55

Mail: info@feucht-antriebstechnik.de
Web: www.feucht-antriebstechnik.de

Rotationskopf-
Bürstentgratmaschine

GratMaxx

Eismann-Vertriebspartner
Peter Kuch

Telefon: 0177/3 32 90 81
Mail: Peter.Kuch@ihr-eismann.de
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Unsere Backwarenspezialitäten wie Bauernbrot, Seelen, Brezeln,
Hefezopf werden mit regionalem Albkornmehl hergestellt.

Zu unserem Kundenservice gehört der mobile Verkauf in
Bleichstetten, Gächingen, Lonsingen und Sirchingen.

Bäckerei Wilhelm Stoß
72813 St. Johann-Upfingen

Uracher Straße 32
Telefon 0 7122/8 22 70

Fax 07122/8 22 72

Unliebsame Gäste schocken die TSG Upfingen
Vermutlich in der Nacht vom

24. auf den 25. Juli 2024 war
unser Sportheim das Ziel von
Gästen, auf die wir gerne verzich-
tet hätten. Mit brachialer Gewalt
wurden im ganzen Sportheim
mehrere Türen aufgebrochen und
die Räume durchwühlt.

Diebesgut: 0,- Euro! Dafür
ein immenser Sachschaden.

Die Polizei war vor Ort zur
Spurensicherung, machte aber
wenig Hoffnung, dass die
Verbrecher gefasst werden.
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Jahreshauptversammlung 2024

Die Geehrten auf einen Blick:

Hintere Reihe von links: Peter Kuch, Markus Gaßner, Daniel Biefel, Bastian Stäbler,

Tim Reichenecker, Alexander Glück, Florian Sigler, Helmut Schepper.

Vordere Reihe von links: Stefan Kolb, Hubert Werz, Markus Christoph, Gunter Rosenberger.

Arbeitsblätter
selbst erstellen.
Schnell & einfach.

"Konkurrenz
los gut"

Susanne Schäfer, Zaubereinmaleins

1. Gestalten Sie ansprechende und differenzierte Arbeitsblätter,
Übungsmaterialien und Klassenarbeiten für Ihre Schüler in Grund-,
Haupt- und Förderschule - schnell, kinderleicht und mit Spaß dabei!

2. Das Rundum-Sorglos-Paket: Mathematik-Aufgaben, Deutsch-
Übungen, Schreiblineaturen, Schreibschriften, Über 2000 Cliparts,
Differenzierung dank Aufgabengenerator, Integrierte Tauschbörse

3. Kostenlose Testversion unter www.worksheetcrafter.com

SchoolCraft GmbH · Dellenweg 24 · 72813 St. Johann - Upfingen

wwwwww..wwoorrkksshheeeettccrraafftteerr..ccoomm
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Bereits seit 2005, damals noch unter Maik Schütt, stand
Tobias Stäbler im Kader der TSG Upfingen und erlebte alle
Höhen und Tiefen.

Wir möchten uns an dieser Stelle bei Tobi für seinen
Einsatz rund um die TSG Upfingen ganz herzlich bedanken
und wünschen ihm mit seiner Familie alles Gute.

Ein “Urgestein” sagt Servus! 
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osslerBJ Ü R G E N � Containerdienst 6 - 24 m3

� Entsorgungen aller Art

� Transporte mit 

LKW/Anhänger/Tieflader

� Baggerarbeiten

� Erdarbeiten

� Natursteinarbeiten

� Außenanlagen

� Radladerarbeiten

Käpflesweg 9

72813 St. Johann-Upfingen

Telefon 0 71 22/82 80 77

Mobil 01 72/8 77 39 25

Telefax 0 71 22/82 95 48

E-mail: jbossler@web.de

Besuch bei der Brauerei Berg...
Am 20.11.2023 besuchten Mitglieder der Vereinsführung, im 
Rahmen eines neuen Vertrages über die Getränkelieferung bei 
der TSG Upfingen, die Brauerei Berg in Berg bei Ehingen. 
Neben den Verhandlungen bestand dann natürlich auch die 
Gelegenheit zu einer Besichtigung samt Verköstigung.
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...und bei der Brauerei Zwiefalter

Mit dem gleichen Thema waren Vertreter der TSG Upfingen am
11.12.2023 zu Gast bei Zwiefalter Klosterbräu in Zwiefalten.
Auch hier bestand neben den Gesprächen und Diskussionen die
Gelegenheit die Produkte rund um die Brauerei zu testen.
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Unser Fußball-Nachwuchs

Bei strahlendem Sonnenschein haben sich am Sonntag, 12. Mai unsere Jüngsten mit
den Nachwuchskickern aus der Region gemessen. Insbesondere unser ältester
Jahrgang 2017 musste sich nur einmal mit einem Unentschieden gegen Holzelfingen
zufrieden geben. Ansonsten konnten gegen Engstingen, Münsingen und Oberstetten
teils deutliche Siege eingefahren werden. Unsere 2018/19-Jahrgänge hatten 
natürlich auch ihren Spaß und konnten das eine oder andere Tor bejubeln. 

Mit dabei waren: 
Noah K., Samuel G., Silas H., Samian W., Eliah S., Luca S. ,Silas C., Pepe D., Jonah M.,
Felix G., Moris M., Leon D., Sinja W., Mats. T.

Bambini Spieltag in Münsingen
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Riesen-Ansturm auf der Wacht bei der ersten Ausgabe des Jugendturniers 
Ittex Cup am 22.06.24

Strahlender Sonnenschein und perfekt präparierte Plätze empfingen die 
400 fußballbegeisterten Bambinis und F-Jugendlichen auf dem Gelände der 
TSG Upfingen. Das von der Spielgemeinschaft St. Johann eigens organisierte Turnier,
konnte dank fleißiger Mithilfe der Eltern, dem großen Ansturm von insgesamt 
ca. 1.000 Besuchern trotzen und diese perfekt mit Speis und Trank versorgen. 
600 Waffeln, 85 kg Pommes und 250 Rote belegen den tollen Einsatz. 

Ebenso hochklassig ging es auf den insgesamt 9 Spielfeldern auf beiden Sportplätzen
her. Neben den 4 F-Jugendmannschaften der SGM, komplettierten 27 weitere
Mannschaften das Teilnehmerfeld in dieser Altersklasse. 

Bei den Bambinis waren es gar 6 Mannschaften aus der eigenen Talentschmiede, 
die durch 18 weitere Mannschaften aus der Region ergänzt wurden. 

Dem Ruf aus Upfingen folgten Mannschaften aus Betzingen, Hayingen, Mössingen,
Hirrlingen, Römerstein, Engstingen, Oberstetten, Lautertal, Auingen, Holzelfingen,
Sonnenbühl, Genkingen, Pfullingen, Eningen, Dettingen, Bremelau, Münsingen und 
mit einer Anreise von knapp 50 km sogar aus Onstmettingen. 

Die abschließende Siegerehrung sorgte für strahlende Kinderaugen, als alle
Teilnehmer eine Medaille und einen Moon Ball erhielten. Im Namen der Übungsleiter
nochmals ein großes Dankeschön an alle Helfer und an die Greenkeeper für die 
perfekten Bedingungen.

Jugendturnier Ittex Cup 
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FRÜCHTEPARADIES
ÖFnungszeiten:

Dienstag: 8.30 - 17.00 Uhr 
Donnerstag: 8.30 - 18.00 Uhr 

Freitag:  8.30 - 18.00 Uhr 
Samstag:  8.30 - 17.00 Uhr 

In der Brunnenstraße 3
in St. Johann-Gächingen
direkt vor dem Rathaus.

Ab einem Warenwert
von 30,- Euro liefern wir
zu Ihnen nach Hause! 

Enzo Marra
0152 | 25293949
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A-Jugend 

Trainingszeiten: 
Dienstag + Donnerstag von 18.45 -20.15 Uhr in Gächingen
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Steinenlaistraße 1 · 72813 St. Johann-Upfingen         
Telefon 07122-8275900 · Telefax 07122-8275901
kim-schneider.gmbh · info@kim-schneider.gmbh

Heizung:
- Montage von Zentralheizungsanlagen, Heizkörper, Fußbodenheizung
- Montage und Austausch von Heizkessel wie Öl, Gas, Pellet, Holz und Hackschnitzel
- Montage Thermische Solaranlagen

Lüftung:
- Montage von KWL (Kontrollierter-Wohnraum-Lüftung)

Sanitärarbeiten:
- Installation von Abfluss-,  Wasser-, Gasleitungen in Neu- und Altbauten
- Regenwasser Nutzungsanlagen z.B. Zisterne
- Badsanierungen
- Sanitärinstallation Bad-Einrichtungen

Bauflaschnerei:
- Fertigungen von Abkantprofilen mit einer NC gesteuerten Abkantbank und 
diversen anderen Blechbearbeitungsmaschinen
- Montage von Dachrinnen, Blechverkleidung an Gebäuden
- Es wird verarbeitet: Kupfer, Zink, Titanzink, Aluminium, Stahl

Unsere Leistungen:

B 1-Jugend 

Trainingszeiten: Zusammen mit der A- Jugend
Dienstag + Donnerstag von 18.45 -20.15 Uhr in Gächingen
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aerotechnik GmbH  
Hermann-Staudinger-Straße 31
72525 Münsingen
Tel.: 0 73 81 / 7 67 90-70
Fax: 0 73 81 / 7 67 90-89
zentrale@aerotechnik-gmbh.de
www.aerotechnik-gmbh.de

Die aerotechnik GmbH ist auf dem Gebiet des raumluft-
technischen Anlagenbaus für den Komfort- und
Industriesektor tätig. Der zunehmend härter werdenden
Marktsituation begegnen wir mit dem Einsatz modernster
Technologien und Organisationsmethoden, sowie mit
einen hochqualifizierten, flexiblen und engagiertem
Mitarbeiterteam. 

Hinten von links: Trainer Antonio Masino, Noah Schöppe, Jens Brändle, 
Marlon Wagner, Paul Caspart, Fabian Geiselhart, Laurin Pehl, Benjamin Maibrink, 
Trainer Nikolai Klett.

Vorne von links:  Jasin Demir, Lukas Klingler, Kai Schmitt, Collin Wendler, 
Jonathan Bahnmüller, Benedikt Failenschmid, Ben Pettenon, Nico Staub.

Liegend: Timo Mayer.

B2-Jugend

Trainingszeiten: 
Dienstag + Freitag von 17.45 -19.15 Uhr in Upfingen
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Hinten von links: Trainer Jochen Brendle, Maxim Pflaum, Jonas Wetzel, Lucas Götz,
Mats Steinhart, Henri Grebitus, Jona Knoll, Michel Göppinger, Nicodem Barwinski, 
Holger Lengerer.

Mitte von links:  Felix Kuch, Maximilian Blankenhorn, Emil Scheub, Lian Stark, 
Alessio Mignolio, Bastian Koch, Tizian Meissner, Hendrik Kalmbach, Aaron Lengerer,
Mikheili Machavariani.

Vorne von links: Maximilian Piccolini, Jonas Döbler, Louis Harter, Linus Raach,
Moritz Hondl, Joa Wendler, Maximilian Eggert, Luis Aikele, Jamiro Heimberger.

Liegend: Emil Brendle, Philip Röken.

Es fehlen: Trainer Patrick Kuch, Ronja Hirrle, Mick Bäuerle.

D-Jugend

Trainingszeiten: 
Montag + Mittwoch von 18.00 -19.15 Uhr in Würtingen
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Rebecca Glaß | Paul-Jäger-Weg 1 | 72813 St. Joahann-Upfingen
Telefon 01 71 / 997 66 21 | prowin.glass@gmail.com

IIcchh  bbeerraattee
SSiiee  ggeerrnnee
ppeerrssöönnlliicchh!!

Fliesen Feucht
Ralf Feucht
Fliesenlegermeister
www.fliesen-feucht.de
Fliesen - Platten - Mosaik - Naturstein
Gewerbestraße 26
72813 St. Johann-Upfingen

Tel. 0 71 22 /8 20 69 60
Fax 0 71 22 /8 20 69 59
Handy 01 70/7 77 23 37

Trainer: Andreas Glück, Holger Buck, Patrick Börner.

Jahrgänge: 2016 / 2017
Kontakt: f-jugend@sgm-stjohann.de // oder uns direkt ansprechen

--> Leider können aktuell keine weiteren Kinder aufgenommen werden, es gibt eine
Nachrückliste. Hierzu bitte per E-Mail Kontakt aufnehmen. 

F-Jugend

Trainingszeiten: 
F 1 Mittwoch von 18.00-19.00 Uhr in Upfingen
F 2 Mittwoch von 17.00-18.00 Uhr in Upfingen

39



40 41

Möbel nach Maß
Zimmer- + Haustüren
Küchen
Schlaf- + Badmöbel
Parkettrenovierung
Parkett- + Vinylböden
Insektenschutzgitter
Ladenbau
Ganzglasduschen

Wir setzen Maßstäbe!

Bahnholzstraße 2 · 72813 St. Johann-Upfingen
Telefon (07122) 14 00 · Fax (07122) 1410
Mail: info@schreiner-nau.de · Web: www.schreiner-nau.de

Trainer: Steffen Gekeler, Matthias Schmidt, Tobias Stäbler.

Jahrgänge: 2018 / 2019 / 2020 (unter Vorbehalt)
Kontakt: bambinis@sgm-stjohann.de // oder uns direkt ansprechen

--> Neueinsteiger sind herzlich willkommen und dürfen gerne unverbindlich am
Training teilnehmen. 

Bambinis

Trainingzeiten: 
Mittwoch von 17.00-18.00 Uhr in Upfingen
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Blankenhorn 
Versicherungsmakler

Markus Blankenhorn

Stockachstraße 26

72574 Bad Urach

Telefon 07125-13 77 39

Mobil 0172-75 66 77 3

� Versicherungen
� Finanzierungen
� Bausparen

Mail: MB@blankenhorn-versicherungsmakler.de
Web: www.blankenhorn-versicherungsmakler.de

- UNSERE JUNGS IM ÜBERBLICK -

Markus Blankenhorn
Vorstand Spor t

Ralf Luik 
Chefcoach 

André Glück 
Co-Trainer & Abteilungsleiter

Alexander Glück 
Abteilungsleiter

Markus Christoph
Coach 2. Mannschaft

Steffen Balz
Coach 2. Mannschaft

Paul Klingler
Coach 2. Mannschaft Kai Baer Bastian Stäbler

Timo Beck Lukas Besch Nick Bohner
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- UNSERE JUNGS IM ÜBERBLICK -

Julian Bool Paul Conzelmann Samuel Deuschle

Florian Edel Michael Edmaier Sven Endler

Fabian Flitsch Tobias Frank Leon Gekeler

Pascal Glänzer Marc Goller Luca Heinlin



5150

- UNSERE JUNGS IM ÜBERBLICK -

Maikel Kais Nicolai Klett Tobias Klingler

Timo Kraiser Patrick Kuch Antonio Masino

Martin Meditz Mike Meditz Moritz Müller

Timo Prieler Lukas Rall Tim Reichenecker
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- UNSERE JUNGS IM ÜBERBLICK -

Bei diesem Überblick 
fehlen:

André Crespo, 
Daniel Glänzer, 
Jochen Heinlin, 
Jochen Katzmaier, 
Tom Lamparter, 
Adil Rein

Manuel Röcker Benjamin Schaude Simon Schaude

Matteo Schneider Mike Schrade Julian Schuler

Jona Tigges
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Hüttenausflug der Fußballer 2024
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Dart-Turnier am 22. Dezember 2023 im Sportheim
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AH-Radtour 2023 bei Kaiserwetter zum Bodensee

Ein Dankeschön an die Gastgeberin

und los geht’s!

Frühstück bei Ingrid & Rolf
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1. Trinkpause in Kettenacker

Mittagspause im Bootshaus in Sigmaringen

Engin Diler
Karosseriebaumeister
Gewerbestraße 2 • 72813 St. Johann-Upfingen
Telefon: 07122-825 92 83 • Mail: engindiler@gmx.de
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2. Trinkpause in Inzigkofen (Freibier Brauerei Zollerhof)

1. Übernachtung Bärenschenke in Meßkirch

Der obligatorische Absacker
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Mittagessen am 2. Tag in Gaienhofen

Jugendherberge Kreuzlingen (2. Übernachtung)

Beim Italiener in Konstanz
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Vor der Fähre nach Meersburg... ...auf der Fähre

Beim Winzerverein in Meersburg

Ziel erreicht in Claudi’s Radl Stadl

Hinten v. li.: Trainer Sebastian Lotz, Glück Stefan, Weinmann Christian, Ostertag Martin, Nau Samuel,
Helms Sascha, Besch Dominik, Frank Tobias, Trainer Christoph Markus .

vorne v. li.: Heinz Lukas, Buck Lukas, Herb Lukas, Fröschle Stephan, Dümmel Jan-Lars, Käfer Alexander,

Schrade Jens.Auf dem Bild fehlen: Trainer Sascha Kuch, Trainer Stefan Berger, Spieler Daniel Hertl.

RRRRAAAAUUUUSSSSCCCCHHHHEEEERRRR
Getränkemarkt

Marktstüble

Getränke?
Das ist 

unser Bier!

Marktstraße 11
72813 St. Johann-
Lonsingen
Telefon 0 7122/6 13
Handy 01 73/2 30 06 85
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Maislabyrinth in Nitzenweiler

Im Zollhaus bei Margret ...

... und natürlich in der Schöre
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Beim Dorfhock in Dietmannsweiler

und schon geht es wieder nach Hause...

... mit Abschluss in der “Frohen Aussicht” · Schee war’s!
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Jeden Freitag um 20.30 Uhr 
im Sportheim “Auf der Wacht” 

Info’s zu unseren Aktivitäten 
erfahrt Ihr über unsere AH-Chef’s:

Burkhardt Glaß Mobil  01 76/43 38 25 47
Rolf Dümmel Mobil  01 51/50 02 01 84

Stammtisch/Treffpunkt der »AH«

Offizielles Hallentraining
in der Gemeindehalle  
in Sirchingen (Winter): Donnerstags  20.00 Uhr - 22.00 Uhr

Training im Freien           Donnerstags  20.00 Uhr - 22.20 Uhr 
(Sommer): im monatlichen Wechsel in Upfingen 

und Würtingen

Ansprechpartner:

Christian Müller Mobil  0175 - 7455852

Markus Blankenhorn Mobil  0172 - 7566773

Trainingszeiten der »Aktiven AH«
Holz,- Kunststoff- und

Holz-Alufenster · Wintergärten
Markisen · Rolläden · Jalousien
Haustüren · Reparatur-Service

Kreuzbühlweg 6
72813 St. Johann-Würtingen
Telefon 07122/9334
Telefon 07122/9124
info@fensterbau-wendler.de
www.fensterbau-wendler.de/
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Forchenstraße 38 in St. Johann-Lonsingen

Getränke, Snacks, Erdreich-Eier, uvm. 
zu jeder Tages- und Nachtzeit erhältlich.
Wechselndes Sortiment. Bar- oder Kartenzahlung
möglich. Durch den unermüdlichen Einsatz unserer "Greenkeeper" 

Günter Sigler, Dietmar Feucht, Joachim Röpke und Florian Sigler (v. li.)  
ist dafür gesorgt, dass unsere Sportanlagen mit den beiden Rasenplätzen
zu den Schönsten der Region zählen! 

Das kommt aber nicht von ungefähr: jährlich werden Tausende 
von Euro für die Rasenpflege und in die Arbeitsgeräte investiert. 
Übers Jahr fallen bis zu 700 Arbeitsstunden für die Pflege und
Instandhaltung der Anlage an! Mähen allein reicht heutzutage nicht 
mehr aus, sondern das Dosieren der Bewässerung und die hochkomplexe
Pflege und Düngung der Rasenflächen erfordert Spezialkenntnisse und
natürlich jede Menge Erfahrung!

Unsere Greenkeeper 



Selbstverteidigung für Kinder und Jugendliche 

Seit längerer Zeit gibt es bei der TSG Upfingen einen wöchentlich stattfindenden
Selbstverteidigungskurs für Kinder ab 4 Jahren an welchem ihr gerne 2-3 Mal kostenlos
teilnehmen könnt.

Gerade beim Selbstverteidigung / Krav Maga Training für Kinder passt unser Leitsatz
perfekt: WIR MACHEN SIE STARK!

Krav Maga ist eine moderne Form der Selbstverteidigung. Im Krav Maga geht es über
das Vermitteln technischer und taktischer Grundlagen für die Selbstverteidigung - auch
primär um Selbstschutz! So gehören in das reguläre Training: Übungen zur Prävention,
Deeskalation, Verhaltensmuster und zur Nach-Konflikt-Phase.

Zivilcourage, Schutz von Freunden und Familie, verbesserte Stressresistenz und ein
gesünderes Leben gehören ebenso zum Krav Maga Training.

Durch das Training werdet Ihr euch also sicherer fühlen, gesünder sein und deutlich
besser mit Stress umgehen können (auch schulisch o.ä.). Voraussetzungen physischer Art
gibt es keine. Anmeldungen sind ebenfalls nicht nötig. Wer Lust und Zeit hat, kann gerne
jederzeit zu einigen Schnuppereinheiten vorbeischauen. Mitzubringen ist neben Sport-
kleidung auch etwas zu trinken.

Mehr Infos unter www.selbstverteidigung-akademie.de
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Vereinstag 2024

83
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Rosenberger
Steuerberatungs-
gesellschaft mbH

Neckarsteige 2
72622 Nürtingen

� Tel: +49(0)7022-212236

� Fax +49(0)7022-979429

� Mail: info@rosenberger-steuer.de

� Web:www.rosenberger-steuer.de

Bürozeiten in St. Johann-Upfingen
Donnerstag 16 bis 19 Uhr und nach Vereinbarung
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Riedstraße 5
1. Stock (Im Gebäude
der Schreinerei Werz)

An dieser Stelle wollen wir
Danke sagen bei “unseren
Wasch-Frauen” Gaby Moos und
Jutta Schiller, ohne die der
Spielbetrieb der beiden Herren-
mannschaften nicht so reibungs-
los laufen würde. Sie sind die
Damen unserer sauberen Trikots.
Egal ob Wochenspieltag oder
Doppelspieltag am Wochenende,
man kann sich blind darauf ver-
lassen, dass die Trikots der 1. + 2.
Mannschaft am nächsten Spiel-
tag wieder sauber zur Verfügung
stehen.  

Waschtag!
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Abwechslungsreiches Programm für jedes Alter

93

Die Gymnastikabteilung der TSG bietet ein vielfältiges und
abwechslungsreiches Programm für alle Altersklassen, für trainierte
und weniger trainierte, für Mitglieder und Nichtmitglieder. 

Wir bieten ein umfangreiches Programm an, das stetig wächst.
Für die Jüngeren haben wir das Eltern–Kind–Turnen, das Kinder-
turnen und Hip-Hop/Jazzdance im Programm. Für die Erwachsenen
bieten wir einen Fitness-, einen Step-Aerobic-, einen Zumba Gold-
und einen Zumba Fitness Kurs an. Alle Kurse bieten die Möglichkeit,
sich richtig auszupowern.

Die Angebote, in denen man Kraft, Ausdauer, Koordination, Motorik, Beweglichkeit und
Rhythmusgefühl verbessern kann, finden wöchentlich statt. Unsere Trainerinnen bilden sich
regelmäßig fort und gehen auf ihre Kursteilnehmerinnen und jedes Fitnesslevel ein. Gemeinsame
Aktivitäten der Abteilungen, vor der Sommerpause oder am Jahresende runden das Programm
ab und die Gemeinschaft nimmt zu.

Das komplette Programm und die Trainingszeiten finden Sie auf unserer Homepage der 
TSG Upfingen.

Zum Schnuppern kann man einfach unter den angegebenen Zeiten vorbeikommen und
direkt mitmachen. Neue Gesichter sind in allen Kursen jederzeit herzlich willkommen.

Leider mussten wir uns im vergangenen Jahr von unserer Zumba Fitness und Strong Nation
Trainerin Tanja Eggert verabschieden. Wir bedanken uns bei Tanja für die vergangenen Jahre und
wünschen Ihr alles Gute für Ihre Zukunft. So hat sich im TSG Programm einiges verändert. Als
alternatives Angebot gab es im Januar einen Tai-Chi Kurs unter der Leitung von Nele Lengerer.

Dankeschön an alle Trainerinnen für ihr großes Engagement und ihre vielfältigen Ideen. 

Geli Gut- Gruschka 
Sandra Schmauder
Andrea Gutbrod
Sandra Lengerer
Rebekka Ihle
Emma Hamer 
Lilly Schwenkel 
Anni Stiefel 
Nele Lengerer
Annika Ladner

Ihr macht einen klasse Job!

Für die Abteilung Gymnastik 
Merit Sigler



Eltern-Kind-Turnen mit Geli
Unser spaßiges und sportliches Kinderturnen mit Groß und Klein.

Unsere Jüngsten tummeln sich mit Begeisterung in der kreativ und
phantasievoll gestalteten Turnhalle. Jede Stunde gibt es neue
Abenteuer zu erleben und dabei wird zusätzlich Körpererfahrung
gesammelt. Die Kinder lernen richtig zu klettern, Hindernisse zu über-
winden, Gleichgewichtsübungen auf unterschiedlichen Böden zu
meistern, Rollenbewegungen, Schwingen und vieles mehr. 

Aber auch Übungen für Feinmotorik, Raumwahrnehmung und natürlich Übungen bei denen
Mama oder Papa als Turnpartner gefordert sind. Oder für die etwas älteren Kinder dann auch
ohne die Eltern.

Dies geschieht immer in einer spielerischen Form unter der Leitung von Geli Gut- Gruschka.
Die Kleinen und Großen haben viel Freude an diesem tollen Angebot. 

Vielen Dank an Geli Gut- Gruschka.

Die Windelhüpfer, für die 2 – 3-jährigen finden immer 
dienstags von 15.30 Uhr – 16.30 Uhr in der Halle in Sirchingen statt. 

Die Älbleshüpfer 1, für die 3 – 4-jährigen finden immer 
montags von 14.20 Uhr bis 15.20 Uhr in der Halle in Sirchingen statt. 

Die Älbleshüpfer 2, für die 4 – 5-jährigen finden immer 
montags von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr in der Halle in Sirchingen statt.
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Hip Hop und Jazzdance 
Seit Sommer 2014 wird bei der TSG getanzt:

Kinder und Jugendliche zwischen 4 und 16
Jahren lernen hierbei insbesondere Takt- und
Rhythmusgefühl, Schrittkombinationen und
Körperspannung.

Die Tänzerinnen und Tänzer sind mit viel Spaß,
Motivation und Engagement dabei. 

Mit Spannung fiebern sie immer auf den näch-
sten Auftritt entgegen. Im vergangenen Juli hat-
ten die Kids Auftritte beim Vereinstag der TSG
Upfingen und auf dem Upfinger Dorfhock. 

Durch die coolen Lieder herrscht immer gute Laune in den einzelnen Stunden.
Vielen Dank an Rebekka Ihle, Emma Hamer, Lilly Schwenkel und Anni Stiefel für das
große Engagement und den tollen Einsatz. 

Die einzelnen Gruppen treffen sich immer freitags im Sportheim.

14.45 Uhr – 15.30 Uhr „Crazy Steps“ (8 – 11 Jahre) 
mit Lilly Schwenkel und Emma Hamer
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15.30 Uhr – 16.15 Uhr „Die schnellen Blitze“ (4 – 7 Jahre) 
mit Rebekka Ihle und Anni Stiefel

16.15 Uhr – 17.15 Uhr „Emotions“ (ab 12 Jahren) 
mit Rebekka Ihle
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Athletik Training mit Annika Ladner
Nach der Verabschiedung von Sandra Schmauder Ende

September, bietet nun Annika Ladner ein abwechslungs-
reiches Angebot an Ausdauertraining über Functionalfitness,
Intervalltraining bis hin zum Zirkeltraining an. Du willst deine
Leistungsfähigkeit in den Kategorien Kraft, Ausdauer,
Koordination, Beweglichkeit und Schnelligkeit fördern und
optimieren?  - Dann bist du hier genau richtig.

Dieses ausgewogene, abwechslungsreiche und umfassende Training fordert den ganzen
Körper, verbessert die Haltung, stärkt die Muskulatur, setzt Impulse und orientiert sich an den
Anforderungen eines gesunden Alltags. 

Inhalte des Trainings:
• Funktionelle Gymnastik als Ganzkörpertraining
• Förderung der Stabilität, Elastizität und Geschmeidigkeit                                                   
• Regeneration durch Entspannung, sowie Anwendung von lösenden Techniken

Vielen Dank an Annika Ladner für ihr großes Engagement. 

Immer dienstags von 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr im Sportheim.
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Step-Aerobic mit Andrea Gutbrod  
Von einem Workout mit Step-Aerobic profitiert der ganze Körper.

Durch das Auf– und Absteigen vom Stepboard wird vor allem die Gesäß-
und Beinmuskulatur trainiert. Auch die Arme werden bei dieser Form der
Aerobic vermehrt eingebracht und dadurch trainiert. Die fließenden und
natürlichen Bewegungsabläufe sind gelenkschonend und stärken das
Herz- Kreislauf- System. Bei unterschiedlichen Choreografien und
Schrittfolgen zu flotter Musik werden auch Kondition und Koordination
trainiert.

Vielen Dank an Andrea Gutbrod für ihren tollen Einsatz!

Das Training findet immer dienstags um 20.30 Uhr im Sportheim statt.
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Die neusten Geräte im Ber eich
Landwirtschaft, Garten- und
W aldarbeit
Mark engeräte vom Fachhändler, 
wo Service und Beratung
einfach stimmen.

… ihr Partner im Ermstal!

� Exclusive Stellplätze im Neuffener Tal
� Angeschlossene Werkstatt für Klassiker, Oldtimer, Youngtimer
� Wertgutachten / TÜV-Abnahme im Haus
� Fahrzeugpflege und Lackaufbereitung

Michael Buck 
Telefon: 0171.8016116 · Mail: buckmanns@gmx.de

Zumba Gold mit Sandra Lengerer
Neue Trainerin des Zumba Gold ist Sandra Lengerer. Gold ist

eine spezielle Form des Zumba Fitnessprogramms. Es wurde spezi-
ell darauf konzipiert Fitnesseinsteigern, Zumbaanfängern, aktiven
älteren Erwachsenen, Schwangeren und Menschen mit körperli-
chen Beeinträchtigungen, die aufregenden lateinamerikanischen
und internationalen Tanzrhythmen wie Merenge, Salsa, Chacha,
Flamengo und vieles mehr näher zu bringen.

Das Zumba Gold Programm konzentriert sich auf die Grundlagen
– in angemessenem Tempo, mit gelenkschonenden Schritten,
ohne Sprünge und schnellen Schritten.

Vielen Dank an Sandra Lengerer für die tollen Zumba
Stunden am Donnerstagabend!

Immer donnerstags um 18.30 Uhr im Sportheim.
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Zumba Fitness mit Sandra Lengerer
Unser Zumba Fitnessangebot bieten wir ebenfalls unter der Leitung von Sandra Legerer an.

Sandra hat den Zumba Fitness Kurs schon im vergangenen Herbst übernommen. Sie ist mit
Begeisterung dabei und gestaltet immer einen abwechslungsreichen Kurs. 

Zumba ist ein Tanz- Fitness Workout, bei dem vor allem mit Bewegungen zur Musik die
Ausdauer, Fitness, Konzentration und die Koordination verbessert wird.

Zumba ist eine Mischung aus Aerobic und überwiegend lateinamerikanischen Tanzelementen.
Zumba arbeitet dabei jedoch nicht mit dem Auszählen von Takten, sondern folgt dem Fluss der
Musik.

Vielen Dank an Sandra Lengerer für die tollen Zumba Stunden am Donnerstagabend!

Immer donnerstags um 19.30 Uhr im Sportheim.
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Tai Chi mit Nele Lengerer
Im vergangenen Januar gab es einen Tai-Chi Kurs bei der TSG.

Dort konnte man vom Alltag entschleunigen und entspannen,
seine Beweglichkeit und sein Wohlbefinden steigern. Der Kurs war
mittwochs im Upfinger DGH.

Wir bedanken uns bei Nele Lengerer für den Kurs und ihr
Engagement. 

Verabschiedung Sandra Schmauder 
Leider mussten wir uns Ende September 2024 von Sandra Schmauder als Athletik Trainerin

verabschieden. Sandra war seit 2018 bei der TSG und hat immer mit Begeisterung, Engagement,
Ausdauer und guter Laune den Athletik-Training Kurs geleitet. Wir bedanken uns für die
langjährige Zusammenarbeit und hoffen, dass wir uns das ein oder andere Mal im Sportheim
begegnen. 

Als Nachfolgerin konnten wir Annika Ladner als neue Trainerin gewinnen. Wir
freuen uns sehr auf die kommende Zeit.

Rückblick der Abteilung Gymnastik auf 2024

HAIRY & HAIRMINE
HUNDESALON

Vordere Wacht 2
72813 St. Johann
0157 52816830

DER HUNDEFRISEUR
AUF DER ALB

Komplettpflege
Für kleine, mittlere und große
Hunde die ein professionelles
Grooming benötigen

Minipflege
Ideal für die Minipflege 
zwischendurch

Baden und Föhnen
Geeignet für alle Rassen 
und Größen Kurzhaarig oder
Langhaarig

Welpen-
Eingewöhnung
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Holzel�ngen - Römerstraße 15

Alles was DU
täglich benötigst!

Fahr nicht fort, kauf im Ort!

Fleisch aus artgerechter
Tierhaltung

Direktvermarktung 
von Rindfleisch

Nur auf
Vorbestellung!

Jan Geckeler
Lammstraße18
Würtingen
72813 St. Johann
0173 / 34 33 986
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”Aufstieg und Pokalsieg als Motivation”

Das Jahr 2024 war für die Abteilung Tischtennis auf sportlicher

Ebene äußerst erfolgreich. Die erste Mannschaft konnte nicht nur

den Aufstieg in die nächsthöhere Liga feiern, sondern sich auch den

Pokalsieg sichern. Dies ist ein großer Erfolg, an den die Spieler in der

kommenden Runde anknüpfen möchten. 

Die zweite Mannschaft hat den wichtigen Klassenerhalt

geschafft. Die dritte Mannschaft hat sich als 4er-Team zusammen-

geschlossen, um den Spielbetrieb weiterhin zu ermöglichen. Wir wol-

len auch in Zukunft den Zusammenhalt im Tischtennissport in unse-

rer Abteilung fördern und erhalten.

Neben den sportlichen Erfolgen wurden auch verschiedene Events und Veranstaltungen

durchgeführt. Zu Beginn bot die Jahresfeier den Mitgliedern die Möglichkeit gemeinsam zu 

feiern und auf das vergangene Jahr zurückzublicken. Wie jedes Jahr ging es über Fronleichnam

zum Hüttenauflug der Tischtennis-Männer. Im Sommer konnten sich die Kleinen im

Ferienprogramm bei den ersten Ballversuchen bewähren.

Besonders erfreulich ist die Neuauflage des Jugendtrainings mit neuem engagierten

Trainerteam. Diese Arbeit ist elementar, um das Vereinsleben auch in Zukunft zu erhalten.

Abschließend noch ein Danke an alle Abteilungsmitglieder für ihr Engagement und ihren

Einsatz im Jahr 2024. Wir blicken zuversichtlich auf ein hoffentlich ebenso erfolgreiches Jahr

2025, in dem wir gemeinsam die Herausforderungen angehen und weiterhin den

Tischtennissport in unserem Verein fördern und stärken wollen.

Mit sportlichen Grüßen,

Dominik Ruoff, 

Abteilungsleitung Tischtennis.
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Öffnungszeiten:
Dienstag – Samstag:
17.00 – 22.00 UHR

WARME KÜCHE BIS 21.30 UHR

SONN- UND FEIERTAGE:
11.00 – 14.00 UHR UND 16.30 – 20.30 UHR

WARME KÜCHE BIS 20.00 UHR

Inhaber: Vittorio Arfi
Leinhalde 1 · 72813 St. Johann-Würtingen

Telefon 0 71 22 / 82 73 90 117

Hinten von links: Alex Hagner, Alexander Nau, Dominik Ruoff, Dieter Gutwein.

Vorne von links:  Robin Schrade, Andreas Göppinger.

1. Mannschaft
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2. Mannschaft

Hinten von links: Chris Risca, Annika Risca, Michael Schill.

Vorne von links:  Stefan Reichenecker, Matthias Gekeler, Markus Nau.
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Von links: Andreas Göppinger, Robin Schrade und Dieter Gutwein.

Pokalsieger
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Hüttenausflug
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Rundenabschluß TT-Jugend
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Die TSG im Einsatz beim Upfinger Hock 24
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Unsere Homepage: www.tsg-upfingen.de
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AH-Wanderung mit Ziel Rohrauer Hütte
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AH-Skifahren in Schladming 2024
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Zeltaufbau im Mai 2024 durch die AH
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� Pflasterbau
� Straßenbau
� Außenanlagen

Rosenstrasse 10/1
72813 St. Johann-Upfingen
Tel. 0 71 22/82 72 16
Fax 0 71 22/82 73 26
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”Die TSG isch ein Gedicht”oder kurz mal an die Wacht gedacht.

Gedanken von Ralf Failenschmid

Überhaupt und andererseits
Ja so isch's halt auf der Wacht
Manchmal regnet's ond mal schneit's
Ond au oft die Sonne lacht.

Heiße Rote, Currywurst
alles was das Herz begehrt
Im Sportheim alles gegen Durst
Sitz oifach no, bisch nie verkehrt.

In einem Spiel, oh Gott, der Sturm
nur wenig mehr als laue Luft
Manchmal isch halt drin der Wurm
und alles nach Zielwasser ruft.

Der Fussballgott isch manchmal da
wenn's Bälle onsern Strafraum quert
Da hilft er, wo er grad au ka
Wenn weder Freund noch Feind
die Lage klärt.

Fussballgottseidank
Gewendet hat sich nun das Blatt
Die Abwehr richtig sattelfest
und der Sturm macht Tore satt.

Ralf und's Glück im Doppelpack
ond der Blanki mittadrin
Das Messer goht mal auf em Sack
Aber Hauptsach isch, mir kriaget's hin.

Und der MC mit der Fahne
Heut mal wieder eskaliert
Was der Schiri dann im Wahne
mit der Karte gleich quittiert.

Der schönste Rasen weit und breit
Und der grünste allerorten
Wie sich da das Auge freut
"Wer war's?" -
"Rapschko und Konsorten!"

Die alte Garde isch phänomenal
Lautstark wie ne Wand sie steht
und erzählt im Lied manchmal
wie denn so der Hammer geht

Gento, Tüdde, Matza, Wolfe
Mäc und Bongo, Kana, Rolfe
Manne und Mader mit der Kass’
Älle händ an Riesaspass!

Wiener, Ähbe ond dr Dieter
Mit viel Freud kommad se her
Ond sie kommad gerne wieder
Oftmals steppt au no der Bär

Isch der Zimbo mal zu Gast
Und die TuS lässt Punkte liega
Goht der Wein aus? - Aber fast!
Besser glei mol Nachschub kriega

Ond was des ganze zusammahält
isch die liebe Frauawelt
Als prächtig Zier sei ihr
zum Schluss gedacht
und wieder ist ein Werk vollbracht

I gang jetzt hoim
ond sag "Lebwohl, gut' Nacht!"
Bis zom nächsta Mal
Auf dieser wunderschöna Wacht!

NEUES VON RALF

Ein Gedichtband von Ralf Failenschmid zum 
wohl schönsten Heimatfest im ”Ländle”, 

dem Uracher Schäferlauf. 
Reich bebildert und illustriert mit Fotografien 

von Uwe Hihn und weiteren Fotografen.

Buchhandlung am Markt
Kiosk bei den Thermen
Profi Winkler
Bäckerei Stoss Upfingen
Grüner Baum Lonsingen
Landvielfalt Würtingen
Hofladen Gisela Werz
Rohrauer Hütte

Haus des Gastes
Entdeckerwelt
Hirsch Gächingen
Burren Wasserstetten
Skihütte Dottingen
Cafe am Bad
Vereinsheim Fanfarenzug
Forum 22

Dieser neue Gedichtband von 
Ralf Failenschmid beschreibt die Reise des

"Tropfens vom Uracher Wasserfall" 
vom Ursprung an der Wasserfallquelle bis

zur Mündung ins große weite Meer. 

WO GEIT'S DES?

JETZT

ERSCH
IENEN
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Lammstraße 19
72813 St. Johann-Würtingen
Telefon (0 71 22) 92 68
Telefax (0 71 22) 93 29
www.friseurmanz.de

FRISEUR MANZ
Klassik, Trends & Young Style

Ihre persönliche Frisur
zum Wohlfühlen

Viel Erf
olg

in der 
neuen S

aison

wünscht 
Euch

das Friseur-T
eam!



Kfz-Meisterbetrieb

Kurze Straße 4
Würtingen
72813 St. Johann

Ihr Ansprechpartner
Garten und Forst:
Jörg Werz
0176-56080905
jwerzego@gmail.com

Testgeräte, Vorführungen
bei Ihnen gerne vor Ort
nach Terminvereinbarung
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Permanente IVV-Wanderwege der TSG

Seit Januar 2022 betreibt die TSG 
2 Permanente IVV-Wanderwege (PWs)
auf der Gemarkung St. Johann. Die PWs
bestehen schon seit vielen Jahren und
wurden von den Wanderfreunden
Betzingen ins Leben gerufen. Die Pflege
und Instandhaltung der Wege, sowie die
Aktualisierung der Kontrollnummern
obliegt der TSG. Hier haben wir mit
Robert Rist  und Mark Lutz zwei
Experten gefunden, die sich um die 
PWs kümmern und die Strecke bestens
kennen.

Permanente Wanderwege sind Rundwege in besonders reizvollen
Gegenden Deutschlands mit verschiedenen Streckenlängen. In der
Regel sind die abwechslungsreichen Wanderrouten ganzjährig
geöffnet und somit eine attraktive Ergänzung zu den angebotenen
Wandertagen. 

Start und Ziel der beiden permanenten IVV-Wanderwege der T
SG sind bei der Albmetzgerei Failenschmid in Gächingen oder
Würtingen, wo der Wanderer die Startunterlagen (Startkarte und
evtl. Wegskizze) erhält. 
Unterwegs sind ständig wechselnde Zahlenkombinationen vom
Wanderer zu notieren. Sie dienen als sogenannte Kontrollstempel
und sind am Ziel vorzulegen. Anschließend kann der Eintrag in das
Wertungsheft erfolgen. 

An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön an Robert Rist und Mark
Lutz. 
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Hohe Auszeichnung für die TSG 

Wer hätte 1974 gedacht, dass dieses „Abenteuer“ Volksmarsch zu
einer wahren Erfolgsstory wird und nicht mehr aus dem Kalender
der TSG wegzudenken ist.

Bei der Landesversammlung des Deutschen Volkssportverbandes
(DVV) am Samstag, 20. April in Lauterach, wurde die TSG Upfingen
ausgezeichnet. Aus den Händen vom Landesvorsitzenden Rudolf
Beining erhielt die TSG eine Urkunde für 50-jährige Mitgliedschaft
beim DVV.

TRITTFEST 
BODENBELÄGEBODENBELÄGE 

MEISTERBETRIEMEISTERBETRIEBB

DIE BASIS EINES JEDEN RAUMS
IST DER FUSSBODEN

WIR ERFÜLLEN IHRE WÜNSCHE
IN SACHEN BODENBELÄGE

Werner Rapp
Lammstraße 22

72813 St. Johann-Würtingen
Telefon: 0 71 22/8 22 18

Mail: firma@trittfest.info
Web: www.trittfest.info
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Rückblick IVV-Wandertage 27./28.1.2024
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WWiirr  
bbrriinnggeenn              
FFaarrbbee  

iinn  DDeeiinnee          
WWeerrbbuunngg!!
JuPrint  • Wolfgang Schiller • wolfschi@aol.com
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Unser aktuelles Vereinslogo strahlt seit Mai 2024
am Eingangsbereich des Sportheims




